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Jak zlepšit osobní prezentaci 

Lektor: Ing. Radka Sobotková 

Délka trvání: 1,5 hodiny 

 

Anotace: 

 
 

 

 

 

Etiketa – konzultace pravidel chování pro různé společenské situace 

 vhodné pro ty, kteří potřebují poradit s konkrétními situacemi nebo 
upřednostňují individuální konzultace před kurzem etikety pořádaným pro více 
účastníků 

 věnovat se můžeme běžné pracovní etiketě, společenským událostem, dress codu 
do společnosti, teorií i stolování 

Vhodné barvy do zaměstnání i do společnosti 

 jak barvy správně nosit a kombinovat pro různé příležitosti 
 tipy na kombinace barev 
 pro ženy doporučená barva a střih vlasů 
 barevnost doplňků – šperky, brýle, šátky, muži kravaty 

Vhodné střihy a styl 

 doporučené střihy pro váš typ postavy 
 volba materiálu 
 inspirace pro váš styl 
 volba oděvu do zaměstnání a pro různé příležitosti 
 doplňky 
 tipy na vytřídění a sestavení šatníku 

 

 

 

 

 

 

 


