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Kava s koucem

Vyzkousejte koucink jako jednu z Vasich rozvojovych metod. Zjistite, jak Vam koucCink muze
pomoci pii rozhodovani, planovani ¢i prekondvani osobnich a studijnich vyzev.

Kdy: pondéli 19. kvétna 2025, vyberte si hodinu, kterd Vam vyhovuje
Kde: Fakulta strojniho inzenyrstvi VUT, Technicka 2, Brno
Forma: Jeden kouc, jeden student Cilova skupina: Studenti a doktorandi FSI

e mistnost ,,studentské projekty A5/108B* tj. mistnost mezi u¢ebnou U6 a U7 — zde se
muzete setkat s kouckou Mgr. Havlat Odehnalovou a

e mistnost ,,A5/108C* tj. mistnost za uéebnou U7 — zde se muzete setkat s kouCkou
Ing. Marusincovou.

Na setkani budou k dispozici dvé zkusené koucky:

e Mgr. Michaela Havlat Odehnalova — ptsobi na Centru vzdélavani a poradenstvi VUT,
vystudovala psychologii, pusobi jako lektorka v koucovacim vycviku vedeny
psychology, akreditovana koucka EMCC Practitioner.

e Ing. Blanka MaruSincova, MSc — vycvik kouce dokoncila v roce 2022, aktivné
koucuje mladé védce v mezindrodnim projektu BAANG, clenka Asociace
integrativnich kouci, v oboru se kontinualné vzdélava.

Co vas ceka?

e Moznost vyzkouset si koucink na konkrétni téma dle Vaseho vybéeru, napt.:
., Mam pred sebou velky ukol a chci ho zvladnout co nejlépe...

,, Vim, co délat, ale nedélam to... "

,, Potrebuji si utridit myslenky, napad, promyslet sviij smer...

., Hledam motivaci pro své kroky...

,, Chci se rozhodnout...

e Moznost seznamit se s koucinkem a jeho ptinosy.

e Drobné obcerstveni
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PrihlaSeni: Piihlasit se muzete na konkrétni hodinu v ¢ase 8.00—15.00. Link na prihlaseni.
V ptipadé, Ze se nebudete moct zG¢astnit, je mozné, aby misto Vas pfiSel nahradnik.

Ptijd’te a objevte nové moznosti, jak rozvinout sviij potencial.

Projekt je financovan z programu Evropské unie Horizon Europe na zakladé grantové dohody
¢.101079091. www.BAANG.eu


https://www.vut.cz/intra/akce/detail/3622

